
Турманиевая подушка 
																					Сохранить	здоровье	легче,	

			 	 	 		чем	его	восстановить	

Если	 Вы	 долго	 работаете	 за	 компьютером,	 у	
Вас	 болит	 шея,	 Вы	 чувствуете	 хроническую	
усталость,	 нервозность,	 Вас	 мучают	 головные	
боли,	 мигрени,	 головокружения,	 у	 Вас	
ухудшается	 зрение	 или	 «прыгает»	 давление	 –	
Вам	 просто	 необходима	 Турманиевая	 подушка	
Нуга	Бест.	

Турманиевая	 подушка	 обеспечивает	
ортопедичекое	 вытяжение	 шейного	 отдела	
позвоночника	с	соблюдением	физиологического	
изгиба	 -	 лордоза.	 Она	 позволяет	 идеально	
расслабить	мышцы	шеи	и	сделать	безопасную	и	
эффективную	 растяжку	 позвоночника	 во	 время	 ночного	 сна.	 Такое	
водействие	 позволяет	 восстановить	 межпозвонковые	 диски	 и	
нормализовать	 кровоток	 по	 вертебральным	 артериям.	 Благодаря	
эффектам	 ионизации	 и	 магнитотерапии	 от	 турманиевой	 керамики	
естественным	 путем	 улучшается	 реология	 (текучесть)	 крови,	 и,	 как	
следствие,	-	кровоснабжение	и	питание	головного	мозга.	

Турманиевая	 подушка	 снимает	 спазм	мышц	шеи,	 а	 значит	 перестают	
страдать	 органы	 зрения	 и	 слуха,	 проходят	 головные	 боли	 и	
головокружения,	 повышается	 работоспособность	 и	 исчезает	 чувство	
утомляемости.	

По	 мере	 решения	 проблем	 шейного	
остеохондроза	 восстанавливается	 здоровый	
сон,	 нормализуется	 кровоснабжение	
головного	мозга	и	нормализуется	давление.	

Турманиевая	 подушка	 эффективна	 для	
профилактики	 болезней,	 связанных	 с	
нарушениями	в	шейном	отделе	позвоночника:	
заболеваний	 щитовидной	 железы,	 плечевого	
пояса,	горла,	дыхательного	аппарата.	

Человек	 проводит	 во	 сне	 треть	 своей	
жизни.	 Сделайте	 это	 время	 полезным	 для	
своего	здоровья!		

www.nugabestbel.by 
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