
Здоровье
в каждый дом

Результат от примененияСанаторий дома

NM-80
Сохранить здоровье легче, 
чем восстановить

Компактному и легкому коврику из турмания 
всегда найдется место в квартире. Он удобен 
для повседневного использования дома и в 
поездках, согревает и массажирует любые 
участки тела.

Коврик состоит из плотно расположенных 
округлых турманиевых дисков, обеспечивающих 
точечный массаж и прогревание. Турманий – 
это сложный сплав на основе полудрагоценного 
камня турмалина, германия, эльвана и 
вулканических пород. Технологический 
процесс получения турмания – изобретение 
южнокорейской компании Nuga Medical. 

Турманиевая керамика – мощное 
профилактическое и оздоровительное 
средство, ее не зря называют «санаторий 
дома». А все потому, что турманий имеет три 
фактора воздействия – инфракрасное тепло, 
магнитотерапию, ионотерапию. 

1. 	помогает	предупредить	заболевания	
сердечно-сосудистой	системы;

2. 	способствует	 очищению	 сосудов	 от	
атеросклеротических	наслоений;	

3. 	нормализует	 обмен	 веществ	 и	
микроциркуляцию;	 улучшает	 реоло-
гию	(текучесть)	крови	и	лимфы;

4. 	укрепляет	нервную	систему;
5. 	улучшает	общее	состояние.

Коврик NM-80 адаптирован к применению в 
домашних условиях и не требует специальных 
навыков. На нем можно отдыхать всю 
ночь, задав комфортную температуру, по 
истечении 8 часов коврик автоматически 
отключается. Турманиевая керамика не имеет 
противопоказаний к применению.

Адрес:

Ежедневное	оздоровление
с	турманиевым	ковриком
Nuga Best

www.nugabestbel.by



4. Сидят на коврике для профилактики и лечения 
цистита, геморроя, женских и мужских проблем.
5. Незаменима турманиевая керамика для 
оздоровления маленьких детей, особенно с 
ослабленным иммунитетом.

Способы применения

6. Лежат на керамике при остеопорозе, 
межпозвонковых грыжах, радикулите.

Турманиевая керамика хороша для людей, 
ослабленных тяжелой болезнью, операцией. 
Когда есть такой источник тепла – нежный 
и мягкий, организм тратит меньше энергии 
на поддержание собственной температуры и 
отдает эту энергию на восстановление. 
Процедуры на  NM-80 облегчают перенесение 
стресса, улучшают сон, зрение, память, 
повышают потенцию. Кроме того, турманиевая 
керамика помогает решить проблему 
аэроионного голодания в условиях города. 
Эффект ионизации воздуха осуществляется 
турмалином, входящим в состав турманиевой 
керамики.

Ковриком удобно прогревать различные части 
тела. 

7. Для снятия усталости в ногах ставят ноги на 
коврик.

8. Прогревают голени на керамике для снятия 
судорог, при варикозном расширении вен и 
тромбофлебите (на невысокой температуре).

2. На коврике также можно прогревать руки при 
нарушении чувствительности или подвижности 
пальцев. 
3. Полезно для укрепления иммунитета 
прогревать живот, укрывшись ковриком.

1. Под спину, поясницу и плечи используют 
коврик при проблемах с почками, болях в спине, 
болезнях суставов.
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