Pe3yabTaThl Hcciae10BaHNs BJIAUSTHUSA MACCAXKEPA-CTUMYJIATOPA
TepPMOTEepPaNeBTUYECKOr0 nepcoHaaibHoro NS nmpu xopconarusix
(nereHepaTuBHO-ANCTPOPUUYECKUX 3200/1€eBAHUAX TO3BOHOYHUKA H
OKOJIONMO3BOHOYHbIX TKAHEH)

Bpems nposenennsi: 11.04.2015r. —31.07.2015r.

Mecto npoBeaennsi: Poccus, r. Cankr-IlerepOypr, Kadenpa dbusnorepanuu u
meapeadunutanuu u gusnorepanestudeckoe oraenenne 'bOY BIIO C3IMY
uM. 1.11. Meunnkosa.

Hean npoBenennsi: olieHUTH YPHEKTUBHOCTH BO3ACHCTBHUS Maccaxepa-
CTUMYJISITOPA TEPMOTEPANIEBTUYECKOT0 NEpcOHAIbHOr0 NS mipu gopconaTusx.
OueHuTh AMHAMUKY MOKa3aTeNel KauecTBa )KU3HH MallMEeHTOB.

Ucnoanurenu: 3aBeayromias kadenpoit GuanoTepanuu U MeIpeaduinTaiuu
C3I'MY um. U.U. MeunukoBa npodeccop, T0KTOp MEITUIIMHCKIX HAYK
B.B.KupssinoBa, morieHT kadeapsl puznorepanuu u meapeadmmranuu C3ITMY
uM. 1.11. MeuHnukoBa KaHAUAAT MEIMUMHCKUX HayK A.B. MakcumoB.

Xona uccaenoBanus: Ilon HaOII0IEHUEM HAXOIMIIOCH 35 ManMeHToB, U3 HUX 20
»KeHIIWH 1 15 myxuuH. Bo3pacT ot 21 10 60 ntet, muTenbHOCTh 3a001€BaHUS — OT
6 1o 15 ner.

BbonbHbIe OBUTH pacipeieNIeHbI 10 2 OJHOPOJIHBIM TPYIMIaM — UCIIBITYEMYIO U
KOHTPOJIbHYI0. O0eHM rpymimaM mpoBOAWIOCH JICUCHHE 110 OOIIETPUHATOMY
IIPOTOKOJY: JIEKAPCTBEHHAsA Tepanus, knaezurepanus, JIOK.

[TaneHTHI UCOIBITYEMOM FPYIIbI MOJYYAJIN €KETHEBHO JOMOIHUTEIbHbBIE
JedeOHbIe MPOIEYPhI MPU TOMOIIU MacCaxépa-CTUMYIISATOpa
TepMoTepaneBTUYecKoro nepcoHabHoro NS B teuenne 10 nHei.

Pe3yabTaThl HeesieioBaHus: 3HAUYUTEIIBHOE CHU)KEHUE O0JIEBOIO CUHAPOMA B
UCnbITyeMO# rpymme (4.9 paza) 1Mo cpaBHEHHIO ¢ KOHTPOJIbHO# (1.9 pa3a)
noaTBepkaaeT 3QHEeKTUBHOCTH MPUMEHEHHUSI MaccaxEpa-CTUMYJIISITOpa
TEPMOTEPANIEBTUYECKOTO MEPCOHAIBHOTO N5 B JIeueHnn JOpconaTHii.

3HaUUTEIHLHOE TIOBBIIIIEHUS TTOKA3aTelsd KaueCTBa KU3HH B HCTIBITYEMOU TPYIIIe
(67%) mo cpaBHeHHUIO ¢ KOHTpOJIbHOU (50%). Kpome Toro, B UCIBITYyEMOM Tpynne
OTMEUEHO YTydIlIeHUE OOIIETO COCTOSHUS MAIMEHTOB — CAMOYYBCTBHUS,
AKTUBHOCTH Y HACTPOCHHUHI.



B xone kimHMYeckux HaOMOAeHUI OBIJIO YCTAHOBJICHO, YTO TPUMEHEHUE
Maccaxx€pa-CTUMYJIATOpPA TEPMOTEPANEBTUUECKOTO NepcoHanbHoro NS ymyumaer
MOKa3aTeIN MUKPOLUUPKYJIALNN KPOBU B HIDKHUX KOHEUHOCTSIX.

PesynpTaThl HCce10BaHUM MTOATBEPAMIN KaueCTBO, 3(PPEKTUBHOCTD U
0€301acHOCTh MPUMEHEHHUS MacCaXépa-CTUMYIIATOPa TEPMOTEPAIIEBTHICCKOTO
nepcoHanbHOro NS 1pu 1e4eHur OOJIBHBIX C JIOPCOTIATUSIMH.



